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1. LOKALIZACJA =7 7/“'
Centrum Zawodow - znajduje sie na polanie Dojscie do. . © /

PR . Centrum
w Parku Lesnickim (zaznaczone na mapie) Fanadol

Centrum

Parking - przed Centrum Kultury Zamek .
Zawodow

oraz przy pobliskich drogach bocznych

2. TERMIN
22.08.2020 - sobota
Biuro zawodoéw czynne w godzinach 9:15-10:00.

3. PROGRAM ZAWODOW
09:15-10:00 Dziatalnos$¢ Biura Zawodow
10:00 Start pierwszego zawodnika
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4. START i META . Petla tramwajowa

Start interwatowy - godz. 10:00 Wroc'aw""l'eénica f

Start bedzie widoczny z centrum zawoddw.
Prosimy o ,wyczyszczenie” karty SI na stacji
CLEAR, przed wejsciem do strefy STARTU. Prosimy o ,,podbicie” stacji START, po
wystartowaniu. Sczytania karty SI bedzie mozna dokonac tylko w biurze zawodow. Dlatego
po podbiciu puszki FINISH prosimy niezwtocznie udac sie do biura zawoddéw. To zawodnik
jest odpowiedzialny za sczytanie karty SI!

W biurze zawoddéw prosimy o zachowanie zalecanej odlegto$ci 2 m od innych zawodnikdéw.
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5. FORMA ZAWODOW

Klasyczna trasa z punktami po kolei. Start interwatowy dla kazdej kategorii co 1 minute.
Kody punktéw kontrolnych wraz z opisami na mapie dla wszystkich tras.

Limit czasowy dla wszystkich tras wynosi 60 minut.

6. MAPA

Park Le$nicki

Skala 1:4000

Warstwice co 2 m

Autorzy: Adrian Kopczynski, Szymon Sosenko
Format mapy: A4

Aktualizacja: VIII.2020

Mapy wykonane wg. przepiséw ISSOM 2007

7. PUNKTY KONTROLNE

Stacje SI przymocowane do lampiondw, w niektérych miejscach na stojakach

lub koziotkach. Opisy punktdw tylko na mapach. Obowiazuja kody PK umieszczone
na stacjach SI.

8. TEREN ZAWODOW i UBIOR

Teren zawoddw sktada sie z dwdch czesci. Pierwsza cze$¢ potudniowa to typowy park, ze
znakomita przebieznoscia, gesta siecia alejek, nasadzeniami parkowymi oraz oczkami
wodnymi. Druga cze$¢ pétnocna to las z uporzadkowana roslinnoscia.

9. TRASY I KATEGORIE

K-10N 2010 i miodsze 8 PK 1,40 km
M-10N 2010 i miodsi 8 PK 1,40 km
K- 11 2009 11 PK 1,42 km
M-11 2009 11 PK 1,44 km
K-12 2008 11 PK 1,59 km
M-12 2008 13 PK 1,57 km
K-14 2007/2006 19 PK 2,15 km
M-14 2007/2006 21 PK 2,46 km
K-16 2005/2004 20 PK 2,23 km
M-16 2005/2004 22 PK 2,55 km
K-18 2003/2002 20 PK 2,68 km
M-18 2003/2002 23 PK 2,99 km
K-21 2001/1986 22 PK 2,74 km
M-21 2001/1986 23 PK 3,15 km
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K-35 1985/1981 22 PK 2,62 km

M-35 1985/1981 23 PK 2,74 km
K-40 1980/1976 22 PK 2,42 km
M-40 1980/1976 22 PK 2,59 km
K-45 1975/1971 20 PK 2,29 km
M-45 1975/1971 20 PK 2,55 km
K-50 1970 i starsze 20 PK 2,29 km
M-50 1970 i starsi 20 PK 2,42 km

UWAGA! Organizator zastrzega sobie prawo do faczenia kategorii, w przypadku matej iloSci
zgtoszen.

10. WYNIKI

Wyniki nieoficjalne wywieszane beda na biezaco w biurze zawoddéw. Po uptywie limitu czasu
ostatniego startujacego zawodnika zostang ogtoszone wyniki oficjalne.

Wyniki oficjalne zostang umieszczone do 24 godzin po zakonczeniu zawoddéw na stronie
www.bno.pl.

Ze wzgledu na panujaca sytuacje epidemiologiczna nie bedzie ceremonii dekoracji
zwyciezcow. Dyplomy za pierwszy etap bedzie mozna odebraé w biurze zawoddw podczas
kolejnych etapéw zawodow.

11. ZGLOSZENIA
Start dla wszystkich zawodnikéw jest darmowy.

Zgtoszenia sa przyjmowane do wtorku wtacznie przed zawodami przez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie www.bno.pl w zaktadce OMW 2020. Ewentualne zmiany
osobowe moga by¢ dokonane na 48 godzin przed zawodami na adres e-mail:
a.stachurska@dzos.pl

UWAGI!

- Przed wzieciem udziatu w zawodach nalezy zapoznac sie z zaleceniami COVID-19
znajdujacymi sie w regulaminie dostepnym na stronie www.bno.pl w zaktadce OMW 2020
- Obowiazuje limit zgtoszen, ktéry wynosi 150 oséb na kazdy etap. Prosimy o przemyslane
zgtaszanie sie oraz informowanie o swojej nieobecnosci, ktére w razie braku miejsc pozwoli
na udziat osobom, ktére chciatyby wystartowac.

- Zgtoszenie w dniu zawodow nie gwarantuje mozliwosci uczestnictwa.

- Jezeli jaki$ uczestnik nie przyszedt to mozliwa jest jego zmiana tylko w obrebie jednej
kategorii.

- Zmiana polegajaca na tym, ze kogo$ nie ma i nikt nie jest zgtaszany za ta osobe nie musi
by¢ zgtaszana w biurze zawodow.
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